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den svenske riviera
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Blot lidt over en times karsel fra Radhuspladsen finder man et unikt
og ensomt beliggende spahotel placeret helt nede i vandkanten til
@Dstersgen — med den mest fortryllende udsigt ned over “den svenske
riviera”. Det perfekte “weekend getaway” for dig og din udkarne
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Af Boris Gullev

vor finder kebenhavnere normalt aflgb

for stress og jag og genfinder ro og ikke

mindst romantik? Ja, Nordkystens per-

lereekke af gamle badehoteller har en
veldokumenteret effekt pa diverse vinterlidelser,
men de feerreste kesbenhavnere ved, at man med
held kan kigge mod gst over @resund og pa den
sydlige svenskekyst finde fuldgode alternativer —
ofte til faerre penge og med et serviceniveau i top.

Ystad Saltsjobad har den nok mest moderne og

gennemforte spa-oplevelse som Broderlandet har
at tilbyde netop nu. Bgrsen Sgndag oplevede over
to flotte og klare efterarsdage stemningen pa det
gennemfarte, og lige dele historiske og moderne
strandhotel. Med smilende service, god mad og
sidst, men ikke mindst, en spaoplevelse, der tog os
pa enrejse i rejsen — til Tyrkiets hammam’er, Bra-
siliens regnskove og de legendariske finske bage-
traesopvarmede saunaer.

Unik beliggenhed

Som gaest pa Ystad Saltsjobad er man bedst tjent
med i god tid at have booket et veerelse med ud-
sigt over havet. Det er nemlig den fantastiske be-
liggenhed, som eneste synlige bygning ned til den
lange, brede sandstrand ud mod @stersgen, der
er saltsjobadets absolutte styrke. Og ved ankomst
skal man ikke lade sig skreemme bort af den store
parkeringsplads foran hotellet. Nar du forst star i
et af de stilsikre og nyindrettede varelser og ser
@stersgen i uhindret panorama-view, sukker man
dybt og lader skuldrene falde til jorden. Gaester,
der ikke pa forhand kender denne del af Sverige
bliver overraskede over, at et land der ellers domi-
neres af grundfjeld og skaergarde ogsa kan byde pa
brede, hvide sandstrande og reel riviera-fornem-
melse.

“Teenk sig, at dette her findes sa taet pa Kaben-
havn”, lyder det forundret fra min bedre halvdel,
der helt i trad med sin profession som designer
smilende vender tommelen op efter en naerga-
ende inspektion af veerelsets interigr. Godkendt
stil —i designkredse kaldet Newport — med mas-

ser af amerikansk overklasse-input, sveere mgbler

i drivtgmmer og stilsikre vindere f. eks. originalt
tapet fra Ralph Lauren. I gvrigt en overskudsagtig
stil der gennemsyrer hele hotellet, som mellem
restaurant, konferencesal, indendars pool og lou-
ngebarer byder pa masser af sma gemmesteder,
hvor store blgde sofaer indbyder til fordybelse med
en bog eller til at ga pa opdagelse i hotellets mange
reoler med spaendende, lokalhistoriske bager.

Tid til at komme helt ned i gear

Pleasure besggte Ystad Saltsjobad pa graensen
mellem sommer og efterar og derfor var den stort
anlagte patio med havudsigt netop lukket ned,
men det er givet, at man her i den varmere del af
saesonen kan opholde sig helt ud pa de sma timer
og virkelig suge til sig af havbrisen - akkompagne-
ret af den sagte brusen fra champagne-kgleren pa
bordet.

Salt Creek Experience tager godt og vel to timer
og man bliver sendt af sted ind i det 260 kvadrat-
meter store spa i grupper pa seks personer. Reelt »

Mere end 100 ar

Ystad Saltsjobad - Etablereti 1897 som
badehotel - nu spahotel direkte ned til
stranden. Salt Creek Experience abnede
1.august. Se priser og info pa

www.ysb.se
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TIP:

Importer en kalig flaske
champagne og to langstilkede
glas fra Danmark og del den
med din udkarne nede pa
stranden eller yderst pa
bugtens flotte, lange

moler for middagen

er de to timer lang tid nok til at komme helt ned i
gear og glemme alt om verden udenfor det nybyg-
gede spa — og mens du smgrer din udkarne ind i
mudder fra Marokko og maerker kroppen absor-
bere duft-terapien, kaskaderne af skiftevis varmt
og koldt vand og den knuste is i kontrast til med
hot sauna og de ateriske olier, s synes vinterens
komme og udsigten til de mange gra og kolde
hverdage uvirkeligt langt vaek. Man bliver mere
udsat for en dejlig oplevelse end en egentlig be-
handling. En fglelse der abenbart er veerd bade at
betale og rejse langt for. I hvert fald er Ystad Salt-
sjobad et meget populeert mal for svenske livsny-
dere — ogsa dem fra det hgje Nord. Om end vi ogsa
harte bade syngende jysk og mere karske kaben-
havnske accenter ved den store morgenmads-sce-
ance, hvor en indbydende yoghurt-buffet og frisk-
presset appelsinjuice ad libitum trak indtrykket
op, mens den industriagtige og alt for vade rgraeg
var en decideret ommer.

Ellers var det smat med fodfejl fra personalet pa
Saltsjobadet, der tydeligvis er blevet handpluk-
ket for deres evne til smil og snarradighed i tack-
lingen af kreesne og kraevende geester. Ked af at
sige det — de svenskere kan noget med service,
som vi stadig ser alt for sjeeldent herhjemme.
Over to aftener oplevede vi pa hotellets stem-
ningsfulde restaurant super service, overskud
og velanrettet mad — hvor der frit kunne vaelges
mellem tre forretter, fem hovedretter og tre des-
serter som del af hotellets populaere pakke, hvor
middag, overnatning, morgenmad og fuld spa-
oplevelse fas til 1495 svenske kroner per person i
et dobbeltvaerelse. Men husk nu at bede om hav-
udsigten. Og skaf en brobizz til @resundsbroen,
hvilket skeerer broafgiften ned til halv pris. Hvis
du da ikke veelger at tage toget til Ystads gamle
station og tage en taxa en god kilometers penge
ud til det unikt beliggende og herligt kompro-
mislgse saltsjgbad. =
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Ystad Saltsjobad har gennem mange generationer varet et af svenskernes foretrukne refugier - bade sommer og
vinter. Hotellet er spakket med originale fotos af badelivet her pa kysten siden 1890'erne. Foto: Boris Gullev.
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En og samme designer har start for indretningen af alle hotellets varelser. Her en junior suite.
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