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1. SALT CREEK SPA, YSTAD

Vad: Lyxigt och trendigt skam bort dig-spa.

Passar for: Krasna par, livsnjutande vanner och familjer.

Miljé: Fére detta kurortshotell
uppgraderat till toppklass skapat
fér samvaro, med genomgaende
havsutsikt och en enorm terrass
vid stranden. Blandning av strikta
och informella utrymmen.
Anladggningen har renoverats |6-
pande sedan 2007. Fint spa med
pooler ute och inne, relaxavdel-
ning med sldende havsutsikt och
underbara viloutrymmen.
Lyxsviter med privata bubbel-
pooler pa taket. Rummen &r ljusa

70 amelia Kropp & skénhet
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och frascha i Skdne moter New

England-stil.
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Service: Valbemannat hotell och
spa. Personalen &r uppméarksam

blandar Osterlens smaker

med Toscanas for att fa
varierade men rena ratter utan
fér manga krusiduller. Traditionel]
mat som anklar och entrecote,

och familjar, 29 . e . men ma-
utan att vara OSterSJOn ar gert ur-
patrangande. se 22 val av
Ménga yngre n’a’rmaSte gran’n’e vegeta-
medarbetare. riska al-
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Mat: Hogklassig a la carte-meny
pé hotellets Restaurang Nero

ternativ. Mycket noggrant utvalda
viner (varav en pinot noir som
restaurangen ar ensam om j lan-
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Hogklassig

meny utan

« krusiduller.

det). Lyxig frukostbuffé med
bréd bakat pa plats och egen-

gjord yoghurt,
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Behandling: Hotellets Salt creek
spa ar en fullfjadrad spa-anldgg-
ning. Har &r man ensam om att
anvanda comfort zone-konceptet
fran Italiens kadnda Monticelli-spa
i Sverige. Omnilux ljusterapi, aku-
punktur, de senaste AHA-
behandlingarna, sdval som hela

i T

i ERIGES BASTA SPA=

spektrat av massage och skon-
hetsbehandlingar. Ute finns infini-
typooler som haller kroppstem-
peratur aret runt (med vy dver
havet) och inne: bassang, bub-
belpool, floating-tankar, gym, tra-
ningsstudior och solarium.
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Ovrigt utbud: Ostersjén ar nar-
maste granne, med strandprome-
nad vid havet som borjar utanfor
dérren. Champagnepaket (se den
skanska vintillverkningen),
Matresan (besdk hos hotellets lo-
kala rdvaruproducenter och ef-
terfoljande matlagning), sportak-
tiviteter med 20 golifbanor inom
30 minuters resvag, 6 tennispla-
ner, fotbollsplaner och beachvol-

SNABBFAKTA:

Var: P en vit sandstrand
p& gangavstand fran
Ystads stadskarna. Hit tar
man sig enklast med bil
eller tag. Stationen ligger
pa tjugo minuters gangav-
stand fran hotellet.

Pris: Dagspapaket foér icke-
hotellgéster finns fran 225
kr (behandlingar och tra-
ningspass ingar ej).
Overnattning i dubbelrum
med spa, traningspass,
middag och frukost 1420
kr. Romance-paketet ar ett
tvanatterspaket i svit med
tillgang till spa och varsin
behandling: 4220 kr.

Info: ysb.se

g Det finns barnaktiviteter
(fréan fem &r) och “klubb
Nemo” sommartid som
tar hand om dina alsk-
lingar nar du far be-
handlingar.

Underbara omgivningar.
Mycket proffsig och ut-
bildad personal utfér
spa-behandlingar och

instruerar traningspass.

Restaurangen &r en av
Ystads basta.

Sendagsmys ger dig 30
procents rabatt pa flera
av dvernattningspake-
ten (galler dock inte un-
der hdgsommaren)

B Inte det billigaste alter-
nativet

B Barn ar inte valkomna i
poolen pa spa-avdel-
ningen 2:30-18:00. Kan
aven ses som

ett plus.

leyboll. Hotellet
samarbetar med
en arrangdr som
erbjuder aktiviteter,

bland annat héghsjdsbana, ribbat
och barnaktiviteter.

Kommentar: Det har ar stallet for
alla som behéver ett riktigt gla-
mordést avbrott i vardagen. Har
laddar livsnjutarna batterierna
och skdmmer bort sig sjélva, sin
dlskade eller sina vdnner, men det
finns ocksa utrymme for att roa
sig eller ta med familjen. Hotellet
ligger pad gangavstand frén Ystad
studios, s& bli inte férvanad om
du stéter pa kdnda skadespelare i
lobbyn. Gillar du méblerna pa
rummet kan de képas. /AM
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Var nyutbyggda Spa-avdelning bjuder pa 1 200
kvadratmeter med upplevelseduschar, vilrum, salt-
vattenbassang och en rad andra rogivande aktivitete
Har garanteras du en harmonisk stund fjarran fran
stress och jakt.

Pa var hemsida kan du férdjupa dig i en uppsjo av
fina paketerbjudanden. Passa ocksa pa att bli en del
den standigt vaxande skara som gillar oss pa Facebc
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